Subsidio para
Oracao em familia




PREPARACAOQ:

u“

e Preparamos em famila ‘o
cantinho da fe e do louvor”
mesinha,  Biblia, vela, arco-iris
com a frase “ Tudo saira bem”. E
O gue mais desejarmos.

e Simbolo: objeto, frase ou gesto
que nos recordara o significado
do dia que estamos celebrando.

e Biblia: para proclamar juntos a
Palavra de Deus.

e Trabalho artesanal em familia,
que nos ajudara a partihar
nossos dons, a refletir juntos, a
crescer na harmonia e na fe.

e (Gesto missionario nas redes,
para partilhar nossa fe.

e (QOracao: cada dia rezaremos um
trecho da oragdo feita pelo Papa
Francisco no dia 27 de marco,
na Basilica de S. Pedro.




DOMINGO DE RAMOS

O QUE CELEBRAMOS?

Com o domingo de Ramos se inicia a Semana
Santa. Neste dia se recorda a entrada triunfal de Jesus em
Jerusalém, aclamado pela multidao, dias antes de sua
paixao, morte e ressurrei¢ao.

. Simbolo: preparar, em familia, um ramo verde, para colocar na janela,
ﬁJ na varando ou na porta de casa.

. Texto biblico: Jesus, nosso Rei, nos diz; "No
) amor, ndo existe medo” | Jo 4, 17-18

Trabalho artesanal em familia: Numa toalha, lencol.... colocar
_ ﬂ) cartdezinhos com os nomes dos membros da familia, desenhar uma
— coroa e escrever: Nds te amamos, Jesus, nosso Rei!

Gesto missionario: partilhar no face, ou outro meio de comunicagao, a
foto do cantinho da fé de nossa casa, ou de nossa familia com os ramos.

@ Oragao: Resposta: Consola-nos, Senhor!

Senhor, olha a humanidade, tomada pelo medo e a angustia
- Consola-nos, Senhor!

* Olhatua Igreja, que atravessa o deserto
- Consola-nos, Senhor!

» Olha os enfermos e moribundos, oprimidos pela solid&o.
- Consola-nos, Senhor!

» Olha os médicos e outros agentes de salde, a todos os que estao prestando
Seus Servigos por nos.

- Consola-nos, Senhor!

» Olha os governantes que levam a responsabilidade das decisdes.
- Consola-nos, Senhor!




QUINTA FEIRA SANTA (DA CEIA DO SENHOR)

O QUE CELEBRAMOS?
«  AUltima Ceia.
* Olava-pés.

» Ainstituicdo da Eucaristia e do Sacerdocio.
» Aoracao de Jesus no Horto das Oliveiras.

Simbolo: colocamos, em nosso cantinho de fé e louvor; fotos ou nomes
dos sacerdotes que nos batizaram, celebraram nosso casamento, nos
deram a primeira comunh&o e a confirmagéo e também de nossos
amigos sacerdotes (se tivermos). Pao e uvas ou vinho. (Podem ser
desenhos)

Texto biblico: Jesus, nosso Pao de Vida, nos convida a viver
fundamentados no amor. Efésios 3, 16-17

Trabalho artesanal: fazemos € comemos o pdo em familia (se

possivel).

Gesto missionario: saudamos o paroco e os sacerdotes conhecidos.

Oracao: Resposta: Cremos em Ti, Senhor!

Filho Unigénito do Pai, descido do Céu para nossa Salvagéo.

- Cremos em Ti, Senhor!

» Médico Celeste, que te inclinas sobre nossa miséria.

- Cremos em Ti, Senhor!

»  Cordeiro Imolado, que te ofereces para resgatar-nos do mal.

- Cremos em Ti, Senhor!

» Bom Pastor, que das a vida pelo rebanho que amas.

- Cremos em Ti, Senhor!

» Pao Vivo e remédio da Imortalidade.

- Cremos em Ti, Senhor!




SEXTA FEIRA SANTA

O QUE CELEBRAMOS?

A tarde da Sexta feira Santa apresenta o
drama imenso da morte de Jesus, no Calvario. A cruz,
erguida sobre 0 mundo, continua em pé, como sinal de
salvacao e de esperanga.

Simbolo: em nosso cantinho da fé colocamos uma cruz, ou uma imagem
de Jesus.

Texto biblico: Jesus, nosso salvador, nos convida a crer para ver a

) gléria de Deus. Jodo, 11, 40.

Trabalho artesanal: fazemos uma cruz com material reciclado, e

L ) escrevemos nossos problemas (nossas cruzes). Podemos mencionar

nossos medos e dificuldades nesta pandemia.

Gesto missionario: realizar uma comunicag¢ao com alguém que esta s
ou enfermo...

Oracao: Resposta: Salva-nos Senhor!

De todos os males que afligem a humanidade.
- Salva-nos, Senhor!

Da fome, da carestia e do egoismo.
- Salva-nos, Senhor

Da enfermidade, da pandemia e do medo do irmao.
- Salva-nos, Senhor!

Da loucura devastadora, de interesses sem piedade e da violéncia.
- Salva-nos, Senhor!

Do engano, da mala informac&o distorcida, da manipulagao das
consciéncias.

- Salva-nos, Senhor!




SABADO SANTO
0 QUE CELEBRAMOS?

O Sabado Santo é um dia de oragdo, na espera da
Ressurreicio. E dia de reflexdo e de siléncio. E a
preparacao imediata para celebracdo da Pascoa do Senhor.
Em geral, a noite, celebra-se a Missa mais solene do Ano
Litargico, a Vigilia Pascal. Acompanhemos esta Celebragao
pelos Meios de comunicagao, se possivel.

Simbolo: Coloquemos: em nosso cantinho de fé, uma imagem ou
santinho de Nossa Senhora.

Texto biblico: Maria, M&e, modelo e medianeira, aprendamos a dizer:
“O Senhor é minha luz e salvagéo. A quem temerei?!” Salmo 27, 1

Trabalho artesanal: Fazer algo em familia para celebrar a Pascoa: por
exemplo, um bolo, ovinhos de chocolate, um arranjo para colocar na
porta da casa, ou um cartaz escrevendo, como 0s primeiros cristaos se
saudavam: “O Senhor ressuscitou”. E a outra pessoa respondia:
“Verdadeiramente, Ele ressuscitou”.

Gesto missionario: Enviar uma mensagem crista de Pascoa as
pessoas da familia, aos amigos...

Oragao: Resposta: Abre- nos a Esperancal

Se 0 pecado nos oprime - Abre- nos a Esperanga!

»  Se o rancor esta em nossos coragdes - Abre- nos a Esperancal

* Se ador nos visita - Abre- nos a Esperanca!

» Se aindiferenga nos fere - Abre- nos a Esperanga!

* Se amorte nos apavora - Abre- nos a Esperanga!




DOMINGO DE PASCOA
O QUE CELEBRAMOS?

O Domingo de Pascoa é a festa mais
importante para todos os catdlicos, j@ que com a
Ressurreicdo de Jesus nossa fé adquire sentido. Cristo
triunfou sobre a morte e com isso nos abriu as portas do céu.
Na Missa de todos os domingos recordamos, de uma
maneira especial, esta grande alegria.

\ J Simbolo: Vela acesa.

. Texto biblico: Jesus, nossa Ressurreigéo e Vida, nos diz que nada
) podera separar-nos de seu amor. Rm 8, 38-39

Trabalho artesanal: decorar juntos una vela.
Gesto missionario: gravar um canto de Pascoa e postar em nosso face,

se pudermos. Por exemplo: “Ja ressuscitou, aleluia, Cristo Jesus, ei-lo
vivo entre nds!”

Oragéo:

O Cristo, Ressuscitado, da morte vencedor, por tua P4scoa uniste o céu & terra.
Por ti, Ressuscitado, os filhos da luz nascem para a vida eterna.

De ti recebemos a vida que possuis em plenitude,

pois nossa morte foi redimida pela tua t)

e em tua ressurrei¢cao nossa vida ressurge e se ilumina.

Permite que, sob teu constante olhar,
sejamos renovados por atitudes de ressurreigao
e alcancemos gracga, paz, saude e felicidade.

Nosso mundo seja inundado por tua graga e misericérdia,
em especial neste momento de dor e enfermidade.

Conforta todos os que necessitam de tua ajuda e ensina-nos a ser solidarios.

Amém.




