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FICHA FORMATIVA N° 3 
 

 

MOTIVACION:  

 

Podemos iniciar el encuentro formativo compartiendo fotos, videos de INTERHUERTOS anteriores, se 

puede navergar en www.hermanasdelhuertocordoba.org   y luego rezar juntos la  ORACION DEL 

INTERHUERTO  

 

Señor Jesús hermano, amigo.. 

quiero esforzarme, 

arriesgarme para que mi meta 

como la de Gianelli seas tú... 

perseverar en la oración, 

 entrenar mi virtud  

y convertirme en tu verdadero seguidor. 

Quiero jugarme entero por la creación de un mundo 

nuevo.. 

Te pido envíes tu Espíritu, soplo de tu alegría, 

 presencia de tu amory fuente de energía.  

Con la ayuda de tu Madre María,  

Mujer de esperanza, servidora creyente. 

Amén. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.hermanasdelhuertocordoba.org/
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VIDEO CON HIMNO DEL INTERHUERTO (se pueden entregar copias para cada uno)  

https://www.youtube.com/watch?time_continue=30&v=c3VuWhjxa8A

 

1. La vida es una carrera 

que vale la pena correr 

cada paso, una victoria 

si lo das haciendo el bien. 

 

2.El camino es cuesta 

arriba 

pero la felicidad 

que se alcanza en la meta 

nada tiene por igual. 

 

 

 

 

 

3. ¡Hay que estar listos, 

en nuestras marcas, 

cuando nos toque largar! 

No te preocupes, 

jugate TODO 

porque NADA perderás. 

 

4. Mientras unos corren 

para ganar 

coronas que después se 

marchitan, 

nosotros dejamos la vida 

por una corona infinita. 

 

 

5. ¿De qué sirven los 

laureles, 

los aplausos y la gloria, 

si cuando todo eso acaba 

pasarás pronto a la 

historia? 

 

6.Pero hay una manera 

de que todo sea distinto 

tu triunfo será eterno 

si en tu meta, esta Cristo. 

Como Gianelli, 

que tu meta sea Cristo

 

 

1- PALABRA DE DIOS. 1 corintios 8, 23- 25  
a) PROCLAMAR: Colocar en el centro una mesa, mantelito, velas, y la palabra. Leer  

y compartir su mensaje en modo breve.  

“Y todo lo hago por el Evangelio, porque quiero tener también mi 
parte de él.23 ¿No han aprendido nada en el estadio? Muchos 
corren, pero uno solo gana el premio. Corran, pues, de tal modo que 
lo consigan. 24 En cualquier competición los atletas se someten a 
una preparación muy rigurosa, y todo para lograr una corona que se 
marchita, mientras que la nuestra no se marchita. 25”  
 

b) RESONANCIAS A TRAVES DE LAS PALABRAS DE PAPA FRANCISCO EN CHRISTUS 

VIVIT. Se entregan a los chicos un número a cada uno, en tiritas (o como tarjetas) 

previamente fotocopiadas, para que de a dos, lean y compartan… y elijan UNA 

PALABRA que resuma el mensaje, se pase adelante y se la escribe en aerosol, en 

un lienzo a modo de bandera, que se llevara al INTERHUERTO.  

 

N 33. El Señor nos llama a encender estrellas en la noche de otros jóvenes, nos invita 

a mirar los verdaderos astros, esos signos tan variados que Él nos da para que no 

nos quedemos quietos, sino que imitemos al sembrador que miraba las estrellas para 

poder arar el campo. Dios nos enciende estrellas para que sigamos caminando: «Las 

estrellas brillan alegres en sus puestos de guardia, Él las llama y le responden» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=30&v=c3VuWhjxa8A
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(Ba 3,34-35). Pero Cristo mismo es para nosotros la gran luz de esperanza y de guía 

en nuestra noche, porque Él es «la estrella radiante de la mañana» (Ap 22,16). 

N 46. María era la chica de alma grande que se estremecía de alegría (cf. Lc 1,47), 

era la jovencita con los ojos iluminados por el Espíritu Santo que contemplaba la vida 

con fe y guardaba todo en su corazón de muchacha (cf. Lc 2,19.51). Era la inquieta, 

la que se pone continuamente en camino, que cuando supo que su prima la 

necesitaba no pensó en sus propios proyectos, sino que salió hacia la montaña «sin 

demora» (Lc 1,39). 

N 50. «A través de la santidad de los jóvenes la Iglesia puede renovar su ardor 
espiritual y su vigor apostólico. El bálsamo de la santidad generada por la vida buena 

de tantos jóvenes puede curar las heridas de la Iglesia y del mundo, devolviéndonos 
a aquella plenitud del amor al que desde siempre hemos sido llamados: los jóvenes 

santos nos animan a volver a nuestro amor primero (cf.Ap 2,4)»[21]. Hay santos que 
no conocieron la vida adulta, y nos dejaron el testimonio de otra forma de vivir la 
juventud. Recordemos al menos a algunos de ellos, de distintos momentos de la 

historia, que vivieron la santidad cada uno a su modo. 

N.51. En el siglo III, san Sebastián era un joven capitán de la guardia pretoriana. 
Cuentan que hablaba de Cristo por todas partes y trataba de convertir a sus 

compañeros, hasta que le ordenaron renunciar a su fe. Como no aceptó, lanzaron 
sobre él una lluvia de flechas, pero sobrevivió y siguió anunciando a Cristo sin miedo. 

Finalmente lo azotaron hasta matarlo. 

N. 52. San Francisco de Asís, siendo muy joven y lleno de sueños, escuchó el llamado 
de Jesús a ser pobre como Él y a restaurar la Iglesia con su testimonio. Renunció a 

todo con alegría y es el santo de la fraternidad universal, el hermano de todos, que 
alababa al Señor por sus creaturas. Murió en 1226.  

N. 53. Santa Juana de Arco nació en 1412. Era una 
joven campesina que, a pesar de su corta edad, 
luchó para defender a Francia de los invasores. 

Incomprendida por su aspecto y por su forma de 
vivir la fe, murió en la hoguera. 

N.54. El beato Andrés Phû Yên era un joven 
vietnamita del siglo XVII. Era catequista y ayudaba a 
los misioneros. Fue hecho prisionero por su fe, y 

debido a que no quiso renunciar a ella fue asesinado. Murió diciendo: “Jesús”. 

N. 55. En ese mismo siglo, santa Catalina Tekakwitha, una joven laica nativa de 
América del Norte, sufrió una persecución por su fe y huyó caminando más de 300 

kilómetros a través de bosques espesos. Se consagró a Dios y murió diciendo: 
“¡Jesús, te amo!”. 

http://w2.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html#_ftn21
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N.56. Santo Domingo Savio le ofrecía a María todos sus sufrimientos. Cuando san 

Juan Bosco le enseñó que la santidad supone estar siempre alegres, abrió su corazón 
a una alegría contagiosa. Procuraba estar cerca de sus compañeros más marginados 
y enfermos. Murió en 1857 a los catorce años, diciendo: “¡Qué maravilla estoy 

viendo!”. 

N.57. Santa Teresa del Niño Jesús nació en 1873. A los 15 años, atravesando muchas 

dificultades, logró ingresar a un convento carmelita. Vivió el caminito de la confianza 
total en el amor del Señor y se propuso alimentar con su oración el fuego del amor 
que mueve a la Iglesia. 

N. 58. El beato Ceferino Namuncurá era un joven argentino, hijo de un destacado 
cacique de los pueblos originarios. Llegó a ser seminarista salesiano, lleno de deseos 

de volver a su tribu para llevar a Jesucristo. Murió en 1905. 

59. El beato Isidoro Bakanja era un laico del Congo que daba testimonio de su fe. 
Fue torturado durante largo tiempo por haber propuesto el cristianismo a otros 

jóvenes. Murió perdonando a su verdugo en 1909. 

60. El beato Pier Giorgio Frassati, que murió en 1925, 
«era un joven de una alegría contagiosa, una alegría 

que superaba también tantas dificultades de su vida». 
Decía que él intentaba retribuir el amor de Jesús que 

recibía en la comunión, visitando y ayudando a los 
pobres. 

N. 61. El beato Marcel Callo era un joven francés que 

murió en 1945. En Austria fue encerrado en un campo de concentración donde 
confortaba en la fe a sus compañeros de cautiverio, en medio de duros trabajos. 

N. 62. La joven beata Chiara Badano, que murió en 1990, «experimentó cómo el dolor 
puede ser transfigurado por el amor […]. La clave de su paz y alegría era la plena 
confianza en el Señor y la aceptación de la 

enfermedad como misteriosa expresión de su 
voluntad para su bien y el de los demás». 

N. 63. Que ellos y también muchos jóvenes que 

quizás desde el silencio y el anonimato vivieron a 
fondo el Evangelio, intercedan por la Iglesia, para 

que esté llena de jóvenes alegres, valientes y 
entregados que regalen al mundo nuevos testimonios de santidad. 
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OTRAS  SUGERENCIAS:  

A) AUDIO: CARTA DE GIANELLI A LOS 

JOVENES.  

(COMO ANEXO, SE PUEDE UTILIZAR  PARA 

MUSICALIZAR EL VIDEO, QUE SE SUGIERE 

EN LA ACTIVIDAD 2. Video InterHuerto.  

  B) GOOGLEAR “CARLO ACUTTI “ 

CYBERAPÓSTOL   

DE LA EUCARISTIA- DECLARADO VENERABLE 

POR PAPA FRANCISCO.  

 https://www.aciprensa.com/noticias/papa-francisco-reconoce-virtudes-heroicas-de-

joven-ciberaspostol-de-la-eucaristia-41448   

 

ACTIVIDAD: 

“EN LAS REDES EVANGELIZANDO” 

1- ¿Qué fue lo que lo que más te gustó, te impactó, lo más novedoso,  de estos 

Testigos de Santidad? 

 

2- Con qué palabras expresarías el perfil de estos testigos de santidad?  

 

3- Arma distintos flyer/boomerang para compartirlos con tus amigos. 

 

4- Elige una red social para viralizar el flyer/ boomerang con tus contactos.  

 

5- Comparte tus producciones por  whatsApp con los profesores de Educación Física, 

Música, Catequesis  y Arte.  Y en la página de tu Colegio. 

https://www.aciprensa.com/noticias/papa-francisco-reconoce-virtudes-heroicas-de-joven-ciberaspostol-de-la-eucaristia-41448
https://www.aciprensa.com/noticias/papa-francisco-reconoce-virtudes-heroicas-de-joven-ciberaspostol-de-la-eucaristia-41448

